Samtalens kunst

- et praktisk grundkursus om samtalen

Der er brug for samtalen. Vi har alle brug for den personlige samtale
bade i vanskelige perioder i livet og for at leve og udvikles i hver-
dagen.

De fleste har et @nsker om at kunne vare til hjelp. Men hvordan
skabe rum for en samtale? Hvordan vide, hvad der er det centrale!?
Hvad skal jeg gore eller snarere ikke gore? Hvordan er jeg bedst til
hjaelp?

Der sporges ofte om samtaleteknik. Vi kan leere meget om
redskaber og regler for samtale, men teknik bliver let noget rent
ydre. Dygtiggorelse er ikke forst og fremmest indlering af en teknik.
Dygtiggorelse i samtalen er en kombination af engagement,
kundskab, respekt og feerdigheder. Det er mangesidigt at arbejde
med samtalens kunst.

Pa kurset om Samtalens kunst skal vi arbejde praktisk. Det kommer
til at forega i en vekslen mellem foredrag, korte opleg og ovelser i
plenum og grupper.

Kurset henvender sig til fag- og privatpersoner, der star i samtale-

opgaver, eller har gnske derom.

KURSUSANSVARLIG: Institutleerer Conny P. Hjelm.

Program:

14. oktober:
Fra kl. 12.00 Ankomst og indkvartering

13.30
14.00

15.30

19.00

Velkomst

Hvad er samtale?

- hvad sker der egentlig, nar vi samtaler
Samtalen som arbejdsredskab

- rammer, indhold, sprog og formuleringer
Samtalens serkende

- at kunne lyttet efter og forsta de vigtige

budskaber

I15. oktober:

9.00

10.30

13.00

Fra virkelighedens verden

- case studie

- respekt for graenser

Fra virkelighedens verden

- roller og ligeveerd

- samtalepersonens egne blinde pletter m.v.
Hjelp til hjelperen

- den ngdvendige egenomsorg



14.30 Afslutning

institut for

Praktiske oplysninger 2

0g 5]89'950[9 ..styrke til det svage

Sted: Kurset afholdes pa herregarden Vedbygaard, Hovsavej 5, 4291
Ruds Vedby. Det ligger 8 km fra Dianalund.

Pris: Kursusafgift inkl. kost og logi kr. 1995

- Pa enkeltvaerelse med adgang til felles bad og toilet.
- Tilleg for enkeltvaerelse med eget bad og toilet.
- Tilleg for ekstra overnatning.

Samtalens kunst

Tilmelding: Inden |5. september. - et praktisk grundkursus om samtalen

Tilmeldingen er geldende nar kursusafgiften er betalt.
Efter tilmeldingsfristens udlgb far alle tilmeldte tilsendt en
opkravning, deltagerliste, kort over omradet m.v.

Tilmelding sendes til:

INSTITUT FOR DIAKONI OG SJALESORG
Kolonivej 19 Filadelfia, 4293 Dianalund
tlf. 58271255 man.-ons. 9.00 — 12.30 og tors. 9.00 — 15.00
E-mail: diakoni@filadelfia.dk
Giro 640-6319

14. -15. oktober 2010




Institut for Diakoni og Sjzlesorg
Kolonien Filadelfia, Dianalund
www.diakoni.dk



